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پوختە
پیســبوونی ژینگــە لــە ئێســتادا بووەتــە یەکێــک لــە کێشــە هــەرە مەترســییدارەکان، ژاوەژاویــش) پیســبوونی ژینگــە لــە ئێســتادا بووەتــە یەکێــک لــە کێشــە هــەرە مەترســییدارەکان، ژاوەژاویــش) Noise PollutionNoise Pollution ) بەیەکێــک  ) بەیەکێــک 

ــەم  ــە ئ ــە، بۆی ــبوونی ژینگ ــری پییس ــی ت ــە جۆرەکان ــە ل ــر نی ــی کەم ــت و، کاریگەرییەکان ــەکان دادەنرێ ــە ژینگەیی ــە کێش ــەم ل ــە ئ ــە، بۆی ــبوونی ژینگ ــری پییس ــی ت ــە جۆرەکان ــە ل ــر نی ــی کەم ــت و، کاریگەرییەکان ــەکان دادەنرێ ــە ژینگەیی ــە کێش ل

تویژینەوەیەمــان هەڵبــژاردووە وەک پرۆژەیەکــی توێژینــەوەی زانســتیی بــە ڕێگــەی کاری مەیدانیــی، بــە بەکارهێنانــی ئامێــری تویژینەوەیەمــان هەڵبــژاردووە وەک پرۆژەیەکــی توێژینــەوەی زانســتیی بــە ڕێگــەی کاری مەیدانیــی، بــە بەکارهێنانــی ئامێــری 

ــاوەی  ــۆ م ــە ب ــی، توێژینەوەک ــەی بازرگانی ــە ناوچ ــراوە ل ــتی ژاوەژاو پێوانەک ــاوەی (. ئاس ــۆ م ــە ب ــی، توێژینەوەک ــەی بازرگانی ــە ناوچ ــراوە ل ــتی ژاوەژاو پێوانەک ــەی ژاوەژاو ) Sound level MeterSound level Meter(. ئاس ــەی ژاوەژاو ) پێوان پێوان

ســێ وەرز )زســتان، بەهــار، هاویــن ( و، لــە دوو رۆژی جیــاوازدا کــە بریتیبــوون لــە رۆژانــی )دەوام و پشــوو(, رۆژانــی پشــوو ســێ وەرز )زســتان، بەهــار، هاویــن ( و، لــە دوو رۆژی جیــاوازدا کــە بریتیبــوون لــە رۆژانــی )دەوام و پشــوو(, رۆژانــی پشــوو 

ــە مــاوەی شــەو و  ــا پێنــج شــەمە( دەگرێتــەوە، هەروەهــا ل ــە مــاوەی شــەو و )هەینــی و شــەمە ( دەگرێتــەوە، رۆژانــی دەوام )یــەک شــەمە ت ــا پێنــج شــەمە( دەگرێتــەوە، هەروەهــا ل )هەینــی و شــەمە ( دەگرێتــەوە، رۆژانــی دەوام )یــەک شــەمە ت

رۆژدا داتــای تێــدا تۆمارکــراوە، بــە مەبەســتی دەرخســتنی کاریگەرییەکانــی ژاوەژاو لــە ســەر رەوشــی تەندروســتیی جەســتەیی رۆژدا داتــای تێــدا تۆمارکــراوە، بــە مەبەســتی دەرخســتنی کاریگەرییەکانــی ژاوەژاو لــە ســەر رەوشــی تەندروســتیی جەســتەیی 

ــدراو، ژاوەژاو   ــۆ ئاســتی رپێ ــەکان ب ــی ســتانداردە جیهانیی ــە پێ ــە ئاســتەکانی ژاوەژاو ب ــەم توێژینەوەی ــی مــرۆڤ، ل ــدراو، ژاوەژاو  و دەروونی ــۆ ئاســتی رپێ ــەکان ب ــی ســتانداردە جیهانیی ــە پێ ــە ئاســتەکانی ژاوەژاو ب ــەم توێژینەوەی ــی مــرۆڤ، ل و دەروونی

ــی  ــەی بازرگانی ــە ناوچ ــی ب ــی بەراوردکردن ــی و نەگونجاوی ــی گونجاوی ــەوە و پلەبەندی ــاوەی مان ــەو و رۆژ و م ــی ش ــە پێ ــی ب ــەی بازرگانی ــە ناوچ ــی ب ــی بەراوردکردن ــی و نەگونجاوی ــی گونجاوی ــەوە و پلەبەندی ــاوەی مان ــەو و رۆژ و م ــی ش ــە پێ ب

ــەوە شــارێکی وەک ســلێمانی، ژاوەژاو ئاســتی سروشــتیی خــۆی  ــە روونبووەت ــەم توێژینەوەی ــە دەرئەنجامــی ئ ــەڕوو، ل ــەوە شــارێکی وەک ســلێمانی، ژاوەژاو ئاســتی سروشــتیی خــۆی خراوەت ــە روونبووەت ــەم توێژینەوەی ــە دەرئەنجامــی ئ ــەڕوو، ل خراوەت

تێپەرانــدوە لــە ناوچــەی بازرگانیــی، بەرزتریــن ئاســتی ژاوەژاوی تۆمارکــراو دەگاتــە )تێپەرانــدوە لــە ناوچــەی بازرگانیــی، بەرزتریــن ئاســتی ژاوەژاوی تۆمارکــراو دەگاتــە )8181( دیســەبڵ، بــەم شــێوەش پییســبوون ( دیســەبڵ، بــەم شــێوەش پییســبوون 

بــە ژاوەژاو لــە کەمریــن کاریگەرییــەوە لەســەر هەمــوو تاکەکانــی دانیشــتوان هەیەتــی هەتــا دەگاتــە ئاســەوارەکانی لەســەر بــە ژاوەژاو لــە کەمریــن کاریگەرییــەوە لەســەر هەمــوو تاکەکانــی دانیشــتوان هەیەتــی هەتــا دەگاتــە ئاســەوارەکانی لەســەر 

ــەیە و  ــەم کێش ــەکردنی ئ ــۆ چارەس ــپاردەمان ب ــارە و راس ــک رێگەچ ــۆکارەش کۆمەڵێ ــەم ه ــن، ب ــووڕی خوێ ــار و س ــەیە و دڵ و دەم ــەم کێش ــەکردنی ئ ــۆ چارەس ــپاردەمان ب ــارە و راس ــک رێگەچ ــۆکارەش کۆمەڵێ ــەم ه ــن، ب ــووڕی خوێ ــار و س دڵ و دەم

کەمکردنــەوەی کاریگەرییــە نەرێنییەکانــی ژاوەژاو خراوەتــەڕوو، وەک )زیادکردنــی رووبــەری ســەوزایی جێبەجێکردنــی یاســا کەمکردنــەوەی کاریگەرییــە نەرێنییەکانــی ژاوەژاو خراوەتــەڕوو، وەک )زیادکردنــی رووبــەری ســەوزایی جێبەجێکردنــی یاســا 

ــی(. ــەوەی هۆشــیاریی ژینگەی ــەکان، بڵاوکردن ــی(.ژینگەیی ــەوەی هۆشــیاریی ژینگەی ــەکان، بڵاوکردن ژینگەیی

ــتیی،  ــی تەندروس ــی، رەوش ــەی بازرگانی ــلێمانی، ناوچ ــاری س ــەی ژاوەژاو، ش ــە ژاوەژاو، پێوان ــوون ب ــەکان: پییس ــە کلیلی ــتیی، وش ــی تەندروس ــی، رەوش ــەی بازرگانی ــلێمانی، ناوچ ــاری س ــەی ژاوەژاو، ش ــە ژاوەژاو، پێوان ــوون ب ــەکان: پییس ــە کلیلی وش

کاریگەریــی و چارەســەر.کاریگەریــی و چارەســەر.
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پێشەکیی
ــە زەوی  ــە ئێســتادا هەڕەشــە ل ــن کێشــە مەترســییدارەکان دادەنرێــت کــە ل ــە گرنگری ــاردەی پییســبوونی ژینگــە ب  دی

ــە مــرۆڤ و ژینگــەی سروشــتیی، ژاوەژاو یاخــود  ــدن ب ــە هــۆی زیانگەیان ــی پییســبوون دەبن ــوو جۆرەکان دەکات، هەم

دەنگەدەنــگ بــە یەکێــک لــە کێشــە ژینگەییــەکان دادەنرێــت کــە هەڕەشــە لــە مــرۆڤ و ژیانــی رۆژانــەی مــرۆڤ دەکات 

و، کاریگەریــی نەرێنیــی لــە ســەر شــێوەی ژیانــی مــرۆڤ دانــاوە، دەنــگ بووەتــە بەشــێک لــە ژیانــی رۆژانــەی ئێمــە، 

دەنــگ هۆیەکــە بــۆ دروســتکردنی پەیوەنــدی نێــوان زینــدەوەران و رێگایەکــە بــۆ ئاخاوتــن و گەیاندنــی زانیاریــی، دەنگ 

هــەرکات چــووە ئاســتێکی نائاســایی ئــەوە دەبێتــە ژاوەژاو، بــە گشــتیی مــاددە پییســکەرەکان لــە ژینگــەدا، دەبنــە ســێ 

بەشــی ســەرەکیی: ئەوانیــش )پییســکەرە کیمیاوییــەکان. فیزیاوییــەکان، بایۆلۆجییــەکان(، ژاوەژاو یەکێکــە لــە شــێوەکانی 

پییســبوونی فیزیایــی و، بــووە بــە بەشــێک لــە ســیما خراپەکانــی شــارەکان بــە شــێوەک هییــچ شــارێک نیــە لــە جیهانــدا 

ــچوونی  ــەڵ بەرەوپێش ــدا، لەگ ــکەوتوەکانی جیهان ــارە پێش ــە ش ــی ل ــە تایبەتی ــت، ب ــدا نەبێ ــەک ژاوەژاوی تێ ــە رێژەی ب

ــی  ــا و فروانبوون ــازیی و تەکنەلۆجی ــکەوتنی پیشس ــتوان و پێش ــارەی دانیش ــی ژم ــتانییەکان و زۆربوون ــە شارس کۆمەڵگ

رووبــەری شــارەکان رۆژ لــە دوای رۆژ ئاســتی ژاوەژاو زیادیکــردوە، دەنگــە ناهاوســەنگ و بــەرزەکان کــە چوونــە 

ئاســتێکی نەخــوازراوەوە، مــرۆڤ ئاســوودە نییــە بــە بییســتنی، چونکــە دەبنــە هــۆی بێزاربــوون و نائارامیــی و دڵەڕاوکــێ 

و، کاریگەریــی تەندروســتیی و دەروونیــی جۆراوجۆریــان لێدەکەوێتــەوە، هــەر بۆیــە لــەم توێژینەوەیــەدا دەستنیشــانی 

ئــەو ناوچانانــە دەکەیــن کــە داتــای ئاســتی دەنگــی تێــدا وەرگیــراوە؛ بــۆ ئــەوەی بزانیــن گونجــاون لــە رووی ژینگەییــەوە 

ــی  ــی ژاوەژاو و، دەرخســتنی چەندێتی ــە هێزی ــۆ ئاســتی ب ــراون ب ــەو ســتانداردانەی دان ــرەی ئ ــە گوێ ــان نەگوجــاون ب ی

کاریگەرییــان. 

گرنگــی لێکۆڵینــەوە: پییســبوونی ژینگــە بــە ژاوەژاو بــە یەکێــک لــەو جۆرانــەی پییســبوون دادەنرێــت کــە کاریگــەری 

ــە کــە  ــە گرنگــی توێژینەوەکــە لەوەدای ــۆ ی ــی، ب ــە ڕووی جەســتەیی ودەروونی ــە ســەر تەندروســتیی مــرۆڤ ل ــە ل هەی

ــەوەی  ــۆی بەرزبوون ــە ه ــارەکان نەبن ــتوانی ش ــە ڕوو و، دانیش ــی بخڕێت ــی و جۆرەکان ــبوونی ژاوەژاو و هۆکارەکان پییس

ــەرزە. ــدا ب ــەی کــە ژاوەژاوی تێ ــەو ناوچان ــزن ل ــان بپارێ ئاســتی ژاوەژاو و، خۆی

ئامانجی توێژینەوە: 

1-جیاکردنەوەی ئاستەکانی پییسبوونی ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانیی بەپێی شوێن و کات لە شاری سلێمانیدا.

٢-شیکردنەوەی پییسبوونی ژاوەژاو و زانینی لێکەوتە نەرێنییەکانیی و چۆنیەتی چارەسەرکردنیی.

 کێشەی توێژینەوە: 

1-تا چ ڕادەیەک ژاوەژاو بووەتە کێشەیەکی ژینگەیی هەنوکەیی لە ناوچەی لێکۆڵینەوە؟

٢-کاریگەری شوێن و کات چیە لە سەر ئاستی بە هێزی ژاوەژاو noise pollution level؟

٣- تا چ ئاستێک ژاوەژاو گرفتی تەندروستیی جەستەیی و دەروونیی لێکەوتوەتەوە؟

میتۆدی توێژینەوە:

 لــەم توێژینەوەیــەدا پشــتمان بەســتووە بــە دوو میتــۆدی ســەرەکی، ئەوانیــش بریتیــن لــە ئوســوڵی و شــیکاری، بەجۆرێک 

میتــۆدی ئســوڵی گرنگــە بــۆ دەرخســتنی ڕۆڵ و کاریگــەری پییســبوونی ژاوەژاو و وەســفکردنی کــە لــە شــارەکەدا هەیــە، 

میتــۆدی شــیکاریی بەرواردکاریــی، لــە ڕێگــەی پشــت بــە ســن بــە ســەرچاوەی فەرمــی و ســەردانی ڕاســتەوخۆی توێژەران 
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بــە مەبەســتی بینیــن و پێوانــە کــردن،  بەکارهێنانــی چەندیــن پێــوەر و هاوکێشــە و ڕێــگای ئامــاری بــۆ نیشــاندانی ئاســتی 

پییســبوونەکە و فاکتــەرە ڕاســتەقینەکانی بــە شــێوەیەکی ووردی ئاماریــی. ئــەو ئامێــرەی لــەم توێژینەوەیــەدا بــۆ پێوانــە 

ــەی  ــاوی )Sound level meter_1٣57 WT( ئامێرێکــی دەســتییە، ئاســتی پێوان ــراوە ن ــی ئاســتی دەنــگ بەکارهێ کردن

دەنــگ لــە ٣0_1٣0دیســەبڵ )Decibel( لــە ڕێگــەی شاشــەیەکەوە نیشــانی بەکارهێنــەر دەدات. 

وێنەی )1( ناوچەی بازرگانی ناوجەرگەی )چەقی(

سەرچاوە: کاری توێژەران، رێکەوتی٢0٢1/٣0/5.

گریمانەی توێژینەوە:

1-ئایا کێشەی پییسبوونی ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانیی شاری سلێمانی کێشەیەکی هەنووکەیی ژینگەییە ؟

٢- ئایــا ئاســتەکانی پییســبوون بەدەنــگ ئاســتی ســتانداردی تێپەرانــدوە و گرفتــی تەندروســتیی جەســتەیی و دەروونیــی 

جۆراوجــۆری لێکەوتووەتــەوە؟

٣-ئایا دەشێت کێشەکە چارەسەر بکرێت و کەم بکرێتەوە؟

سنورى توێژینەوە:

سنورى شوێنى: شارى سلێمانیی

سنورى كاتى: ساڵی ٢0٢1

پلانى توێژینەوە:

ــۆ ســێ باســی ســەرەکی:باسى  ــردووە ب ــەش ك ــان داب ــە دەرئەنجامــى زانســتیى ورد توێژینەوەكەم ــاو گەیشــن ب ــە پێن ل

یەكــەم: تەرخانکــراوە بــۆ لایــەنى تیــۆرى توێژینــەوە )شــوێنی جوگرافیــی، چەمــک و پێناســەی ژاوەژاو ، ســەرچاوەکانی 
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دەنــگ. 

باسى دووەم: شیکردنەوەی ئاستی پییسبوونی ژاوەژاو و هەڵسەنگاندنی پێوانەی هێزی ژاوەژاو بە پێی ستانداردەکان. 

باسی سێیەم: دەرخستنی لێکەوتەو دەرهاوێشتەکانی ژاوەژاو چۆنیەتی چارەسەرکردنی ژاوەژاو.

باسى یەكەم: لایەنى تیۆرى توێژینەوە

لــەم باســەدا هەوڵدەدەیــن لایــەنى تیــۆرى توێژینــەوە ڕوون بكەینەوە، چونكــە لە ئەنجامــدا كاریگەریی بەرچــاوى دەبێت 

لــە هەنــگاوەكانى توێژینەوەكــە، بەرچــاوى خوێنــەر بۆ تێگەیشــتنى زانســتى لە بابــەتى توێژینەوەكــە ڕووندەكاتەوە. 

1. 1. شوێنى جوگرافیی:

ــزی ژاوەژاو  ــتی بەهێ ــەوەی ئاس ــۆ بڵاوبوون ــەرەکی ب ــی س ــە تەوەرێك ــە، ب ــاوى هەی ــى بەرچ ــی گرنگ ــوێن جوگرافی ش

دادەنرێــت، ئــەو شــوێنانەی بەرتەســک و قەرەباڵــغ و چــڕن ئاســتی ژاوەژاو تێــدا زۆرتــرە بــە بــەراورد بــەو شــوێنانەی 

کــە بەرفــراوان و چۆڵــن و کۆبوونــەو چالاکــی تێــدا کەمــرە، لــە ڕووی شــوێنی جوگرافیــەوە شــاری ســلێمانی کەوتووەتــە 

ڕۆژهەڵاتــی هەرێمــی کوردســتانی عێــراق و باکــوری ڕۆژهەڵاتــی عێراقــەوە، لــە باکــورەوە هاوســنورە لەگــەڵ پارێــزگای 

هەولێــر، و لــە باشــوری ڕۆژهــەڵات ســنوری لەگــەڵ پارێــزگای هەڵەبجەدایــە، لــە ڕۆژهەڵاتــەوە لەگــەڵ کۆماری ئیســلامی 

ئێــران هاوســنورە وە لــە رۆژئــاوا ســنوری لەگــەڵ پارێــزگای کەرکوکــە بروانــە نەخشــەی )1(. شــاری ســلێمانی دەورە دراوە 

بــە هــەردوو چیــای گۆیــژە و ئەزمــەڕ لــە بەشــی ڕۆژهــەڵات و باکــوری ڕۆژهــەڵات )محمــد،٢009.88(. 

ناوچــەى توێژینــەوە لــە ڕووى ئەســرۆنۆمیەوە دەكەوێتــە نێــوان هــەر دوو بازنــەى پــانى )55⁼ ٢8¯ ٣5°( و )49⁼ ٣9¯٣5°( 

باكــور و هــەردوو هێڵــى درێــژى )5٢⁼ 1¯45° ( و )19⁼ ٣0¯ 45° ( ڕۆژهــەڵات، لــە ڕووى جوگرافییــەوە شــارى ســلێمانى 

ــەبارەت  ــارە )1(. س ــەى ژم ــە نەخش ــتان، بڕوان ــى كوردس ــەڵاتى هەرێم ــراق و ڕۆژه ــەڵاتى عێ ــورى ڕۆژه ــە باك دەكەوێت

ــن  ــن و گرنگری ــلێمانى و گەورەتری ــزگاى س ــەتى پارێ ــەنتەرى بەڕێوەبەرای ــە س ــلێمانی: ب ــاری س ــڕی ش ــی کارگێ ــە لایەن ب

ــە  ــەرى شــارى ســلێمانى ل ــووە، رووب ــەدا گرت ــاو پارێزگاک ــدى لەن ــى ناوەن ــت و جێگایەک ــە دادەنرێ ــەم پارێزگای شــارى ئ

ــە  ــە ڕوو، ل ــە خشــتەی )1( خراوەت ــە ل ــارەى دانیشــتوانى شــارى ســلێمانى ک ــووە، ژم ــم٢( ب ــاڵى )٢0٢1(دا )1٢7,78،ک س

ــە هــۆی  ــەم زیادبوونەیــش بووت مــاوەی ســالآنی )٢0٢0-1977( ژمــارەی دانیشــتوانی شــاری ســلێمانی زیادیکــردووە، ئ

فراوانبوونــی ڕووبــەر و زیاتــر بەکارهێنانــی زەوی، کــە لێکەوتــەی نەرێنیــی دەبێــت لــە ســەر ناوەنــدی ژینگــە و ڕەوشــی 

تەندروســتیی مــرۆڤ لــە ناوچەکــەدا، چونکــە بــە زیادبوونــی ژمــارەی دانیشــتوان چالاکیــە مرۆیــەکان زیاتــر دەبــن و، 

شــوێنە بازرگانییــەکان فروانــر و زۆرتــر دەبــن، ســەبارەت بــە ئــاو و هــەوای ناوچــەی لێکۆڵینــەوە بــە ئاســانی دەتوانرێــت 

وەرزەکانــی ســاڵی تێــدا جیابکرێتــەوە ئەوانیــش وەرزی زســتان کــە تێیــدا پلــەی گەرمــی نزمــە کــە مانگەکانــی )کانوونــی 

یەکــەم و کانوونــی دووەم و شــوبات(، دەگرێتــەوە کــە ناوەنــدی پلــەی گەرمــی لــە مــاوی نێــوان ســاڵانی )٢011_-٢0٢0( 

دەگاتــە )8,٢( پلــەی ســەدی، وە لــە وەرزی هاویــن پلــەی گەرمــی بــەرزە، کــە ئەوانیــش مانگەکانــی )حوزەیــران وتەمــوز 

و ئــاب(، دەگرێتــەوە کــە ڕیــژەی ناوەنــدی پلــەی گەرمــی لــە مــاوەی نێــوان ســاڵانی )٢011_٢0٢0( دەگاتــە )٣٢,٣( پلــەی 

ــوان ســاڵانی )٢011_- ــە مــاوەی نێ ــە بەهــاردا ل ــەوە ل ــەی گەرمی ــە ڕووی پل ــز گونجــاون ل ــەڵام بەهــار و پای ســەدی، ب

٢0٢0( ناوەنــدی پلــەی گەرمــی دەگاتــە )18( پلــەی ســەدی و لــە پایــزدا دەگاتــە )٢0,٢( پلــەی ســەدی)بەرێوبەرایەتی 

کەشناســی ســلێمانی، ٢0٢1(. پلــەی گەرمــی کاریگەریــی لەســەر خێــرای دەنــگ هەیــە بــە جۆرێــک دەنــگ بــە خێــرای 

)٣٣1,٣( مەتــر لــە چرکەیەکــدا بــە هەوایەکــدا کــە پلــەی گەرمــی ســفری ســیلیزی بێــت دەگوێزرێتــەوە، خێــرای دەنــگ 



گۆڤاری کوردستانیی بۆ لێکۆڵیینەوەی ستراتییجیی

65

بەزیادبونــی پلــەی گەرمــی خێراتــر دەبێــت بــە ڕێــژەی ) 0,6( مەتــر /چرکــە بــۆ بەرزبوونــەوەی هــەر پلەیەکــی ســیلیزی 

 )٢008,454 ,Wang( زیــاد دەکات، چونکــە بەرزبوونــەوەی پلــەی گەرمــی دەبێتــە هــۆی خێراتــر جوڵــەی گەردەکانــی گاز

)باوتریــن بــا لەمــاوەی نێــوان ســاڵانی )٢0٢0_-٢011( بریتیــە لــە بــای ڕۆژهــەڵات ڕێــژەی دووبارەبوونــەوەی ســالآنەی 

دەگاتــە )8.8%(، بــای باشــوری ڕۆژئــاوە بــە پلــەی دووەم دێــت وە ڕێــژەی دووبارەبوونــەوەی ســاڵانەی دەگاتــە )%8.7(، 

وە پلــەی ســێیەم بــای باکــوری ڕۆژئــاوا دێــت بــە تێکــڕای )8.6%(، تێکــرای ســاڵانەی خێــرای بــا دەگاتــە )1.٢4( م/ چرکــە ) 

بەرێوبەریەتــی کەشناســی ســلێمانی،٢0٢1(. ئاراســتەی بــا کاریگەریــی هەیــە، لــە ســەر ئاســتی دەنــگ کاتێــک ئاراســتەی 

بــا و ســەرچاوەی دەنگەکــە پێچەوانــەی یەکــر بــن شــەپۆلی دەنگی دەشــکێتەوە بــە رەو ســەرەوە واتــە دووردەکەوێتەوە 

لــە ســەرڕووی زەوی، بــەڵام کاتێــک ئاراســتەی بــا هەمــان ئاراســتەی ســەرچاوەی دەنگەکــە بــن شــەپۆلە دەنگییــەکان 

دەشــکێتەوە بــەرەو خــوار بــە ئاراســتەی ڕووی زەوی ، ئەمەیــش وادەکات ئاراســتەیەکی تەواوەتیــی وەربگرێــت بــۆ لای 

گوێگــر )آبراهیــم، ٢009.ص ٣(. تێکــڕای ســاڵانەی بارانــی داباریــو لــە شــاری ســلێمانی لــە مــاوەی ســاڵانی )٢011_٢0٢0( 

بریتیــە لــە )758,5( ملــم، جیــاوازی بــە رچــاوی بــاران هەیــە لــە نێــوان وەرزێــك بــۆ وەرزێکــی تــر، وەرزی زســتان بــە 

پلــەی یەکــەم دێــت کــە دەگاتــە )٣57,٢9 ملــم(، وەرزی بەهــار بــە پلــەی دووەم دێــت کــە بــڕی بارانــی باریــو دەگاتــە 

)٢4٢,٢ ملــم (. پاشــان وەرزی پایــز تێكــرای بــاران دەگاتــە )156,19 ملــم(، وەئــەوەی تایبــەت بێــت بــە وەزی هاویــن بــە 

وەرزێکــی ووشــک و بــێ بارانــی نــاسراوە، بــە جۆرێــک تێکــڕای ڕێــژەی بــاران باریــن لــەم وەرزەدا دەگاتــە )0,84 ملــم( 

)بەرێوبەرایەتــی کەشناســی ســلێمانی،٢0٢1(

خشتەى ژمارە)1(

گەشەى دانیشتوانى شارى سلێمانى و ڕێژەى بە گوێرەى پارێزگاى سلێمانى)٢0٢0-1977(

ژمارەى ساڵ
دانیشتوان

زیادبوونى 
ساڵانە

ژمارەى دانیشتوانى 
پارێزگاى سلێمانى

دانیشــتوانى  ڕێــژەى 
لــە  ســلێمانى  شــارى 

% پارێــزگا 
)1(1977175413-69055725.5
)2(19873640967.595172338.2
)3(20025691233124982445.5
)4(20105886520.42182531132.2
)5(2020*9111763**163708756.0

)1( نتائج التعداد العام للسكان،1977.

)٢( نتائج التعداد العام للسكان،1987، 

)٣( مدیریة احصاء السلیمانیة، ٢00٢. 

)4( بەڕێوەبەرایەتى ئامارى سلێمانى، )الحصر والرقیم(، ٢010.

)5( بەڕێوەبەرایەتى ئامارى سلێمانى، ٢0٢0.  

* ژمــارەی دانیشــتوانی شــاری ســلێمانی کــە ســنوری هــەر چــوار شــارەوانی ســلێمانی، بەکرەجــۆ، راپەڕیــن و تاســڵوجە 

دەگرێتــەوە.

** ژمارەی دانیشتوانی پارێزگای سلێمانی بە بێ پارێزگاکانی هەڵەبجە و ئیدارەکانی راپەڕین و گەرمیان.
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نەخشەى )1(

شوێنى شارى سلێمانى بە گوێرەى پارێزگاى سلێمانى و هەرێمى كوردستان و عێراق 

 

سەرچاوە: بەڕێوەبەرایەتى ئامارى سلێمانى، ٢0٢1.

.٢.1 چەمک و پێناسەی پییسبوونی ژاوەژاو

ــارە  ــە ش ــرۆڤ ل ــە م ــی ک ــبوونی فیزیای ــێوەکانی پییس ــە ش ــە ل ــت، یەکێک ــە دادەنرێ ــکەری ژینگ ــە پیس     ژاوەژاو ب

ــە تایبەتــی لەشــوێنی ژیــان و لەکاتــی کارکردنــدا، ژاوەژاو بریتیــە لەودەنگانــەی  گەورەکانــدا رووبــەڕووی دەبێتــەوە، ب

کــە گــوێ هەســتی پێــدەکات و مــرۆڤ ئاســوودە نیــە بــە بیســتنیی، دەنگەکانیــش بریتیــن لــەوزەی جــوڵاو لــە شــێوەی 

شــەپۆلدا کــە پــەردەی گــوێ دەلەرێنێتــەوە و وادەکات هەســت بــە بیســتنی بکەیــن، دەنگەکانیــش یــان نــزم و ڕێکخراون 

ــە  ــەرز و ناڕێکخــراون ک ــان دەنگــی ب ــۆی ئاســایی و مۆســیقا. وەی ــە بیســتنیان، وە ک دەنگــی گفتوگ ــە ئاســودەین ب ک
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ــەرزی پەســتانی  ــە ئەنجامــی ب ــە ژاوەژاو دەنگێکــی نەویســراوە ل ــع،7٢,٢014(. پییســبوون ب بیســتنیان بێزارکــەرە )ربی

دەنگەکانــەوە دروســت دەبێــت کاتێــک کــە دەنگەکــە ئاســتی ڕێپێــدراو تێدەپەڕێنێــت )جمعــة،٢010،1٢1(. و هەمــوو 

دەنگێکــی نەخــوازراو یــان بــەرزو ناســازە لــە کات و شــوێنی نەگونجــاودا )مقیلــی،٢00٢,109(. ووشــەی ژاوەژاو 

ــان  ــای دەنگێکــی نەویســراو ی ــە مان ــراوە ب ــە ووشــەی)nau-swa( وەرگی ــە ل ــەدا ووشــەیەکی لاتینی ــە بنچین )noise( ل

بەریتانایــدا,  ئەنســکلۆپیدیای  لــە  مــرۆڤ.   noise annoyance ئەو دەنگانەی دەبنە هۆی بێزاریی و وەڕەسیی 

ژاوەژاو بریتیــە لــە دەنگێکــی داوانەکــراو، و لــە ئەنســکلۆپیدیای ئەمریکیــدا بریتیــە لــە دەنگێکــی نــە خــوازراو، تێکــڕای 

ژاوەژاو بــە یەکەیــەک دەپێورێــت پێــی دەگوترێــت دیســەبڵ )Decibel(، پێوەرێکــی لۆگارتیمیــە هێماکەشــی )dB( یــە. 

ئــەو ئاســتەی کــە مــرۆڤ بەرگــەی دەگرێــت بــە لای هــەرە زۆریــەوە دەگاتــە ) ٣0-_ ٣5( دیســەبڵ، چەمکــی ژاوەژاو 

بــە تەنهــا لایەنــی نێگەتیڤــی نیــە بەڵکــو لایەنــی پۆزەتیڤیشــی هەیــە بــۆ نموونــە هــاواری ئــەو کەســەی داوای یارمەتــی 

دەکات یــان لــەو کاتانــەی مــرۆڤ دەیەوێــت زاڵ بێــت بــە ســەر هەنــدێ دەنگــی بەرزتــردا کــە نایەوێــت گوێــی لێــی 

بێــت، وەک ئــەوەی مــرۆڤ لــە شــەقامێکدا ژیــان بەســەر بەرێــت و جووڵــە ودەنگــی ئۆتۆمۆبیلــی زۆری تێــدا بێــت و، 

خوازیــار نەبێــت گوێــی لــە دەنگــە بێزارکەرەکــە ببێــت، دەکرێــت فوارەیــەک لــە بــەردەم شــوێنەکەیدا دروســت بــکات 

ئــەو کاتــە دەنگــی ئاوەکــە دەبێتــە دەنگێکــی خــۆش و ئاوازێکــی ناســک لــە بــڕی دەنگــی ئۆتۆمبێلــەکان، یــان گەیاندنــی 

ــە  ــی دیاریکــراوی هەی ــە تایبەتمەندییەک ــراو، ک ــان بابەتێکــی دیاریک ــەک ی ــۆ بیرۆکەی ــی دەنگــی )signifier( ب وێنەیەک

بــە بەکارهێنانــی هێــما )sign( یــان هێمایەکــی دەنگیــی کــە ئامــاژە دەکات بــۆ وروژانــدن و بەبیرهێنانــەوە بــۆ پێدانــی 

زانیاریــەک و هەســتی مــرۆڤ بەهێــز دەکات بــۆ کردنــی کارێــک، بــۆ نموونــە لێدانــی دەنگــی کاتژمێرێــک بــۆ لــە خــەو 

هەســتان )تالیــب وعبدالرحمــن،٢017،1٣1(. بــە گشــتیی ژاوەژاو دەنگێکــە لــە شــێوەی شــەپۆلدا دەردەچێــت لــە گــەڵ 

ــەرز و بێزارکــەرن و ئاوازێکــی مۆســیقی رێکوپێکــی  ــە، چونکــە ب ــن و پێــی خــۆش نیی بیســن و گــوێ مرۆڤــدا ناگونجێ

نییــە، ژاوەژاو بــە پێــی بارودۆخــی دەرونیــی کەســەکە دەگۆڕێــت رەنگــە گوێگرتــن لــە میوزیکێــک بــۆ کەســێک خــۆش 

بێــت و بــۆ کەســانی تــر ناخــۆش و ناســاز بێــت، رەنگــە هەمــان ئــەو کەســە لــە کات و شــوێنکی تــردا، دەنگــی ئــەو 

جــۆرە میوزیکــەی پێخــۆش بێــت. 

.٣.1 جۆرەکانی پییسبوونی ژاوەژاو

 A: پیسبوونی ژاوەژاو بە پێی ماوەی کاتی بەردەوامیی دەنگ، دابەش دەکرێت بۆ سێ جۆری پییسبوون

ــە ســەرچاوەکانی  ــاک ب ــی ت ــەیی و بەردەوامی ــی هەمیش ــە بەرکەوتن ــە ل ــەردەوام(: بریتی ــەن )ب 1-پییســبوونی درێژخای

ــرۆڤ دەکات. ــای بیســتنی م ــە توان ــە کار ل ژاوەژاو، ک

٢-پییســبوونی کاتــی کــە زیانــی فیســۆلۆجیی لێدەکەوێتــەوە: ئــەو جــۆرە پییســبوونەیە کــە بــۆ ماوەیەکی کاتیی دروســت 

دەبێــت و دەنگێکــی کتوپــری بــەرزە، ئــەم جــۆرە پییســبوونانە کەمــر لــە یــەک خولــەک دەخایەنێت.

ــە رووی  ــەرچاوەکانی ژاوەژاو روودەدات، ل ــە س ــن ب ــی بەرکەوت ــی کات ــۆ ماوەیەک ــان: ب ــێ زی ــی ب ــبوونی کات ٣-پییس

جەســتەییەوە زیانــی لــێ ناکەوێتــەوە )عبدالحســن، 10،٢01٢(

B: پییسبوون بە ژاوەژاو لەسەر بنەمای ئاستی بەرزیی و نزمیی دەنگ:

ــنوری  ــوەی س ــە چوارچێ ــش دەکەوێت ــت، ئەمەی ــەبڵ بی ــوار 45 دیس ــە خ ــگ ل ــتی دەن ــە ئاس ــزم(: کاتێک 1-ژاوەژاوی )ن

ــتییەوە. ــزراوی تەندروس پارێ



گۆڤاری کوردستانیی بۆ لێکۆڵیینەوەی ستراتییجیی

68

٢- ژاوەژاوی مامناوەنــد- بێزارکــەر: ئــەو دەنگانــە دەگرێتــەوە کــە ئاســتی دەنگەکــەی لــە نێــوان )45-_ 80( دیســەبڵ 

بێــت، زیانەکــەی کاتێــک بــە دەردەکەوێــت کــە بــۆ ماوەیــەک لــەو شــوێنە بمێنێتــەوە وەک بــۆ نموونــە مانــگ و ســاڵ.

٣-ژاوەژاوی زۆر بێزارکــەر: کاتێــک کــە ئاســتی دەنــگ لــە دەوروبــەری )80- 1٢( دیســەبڵ بێــت، زیــان بــە تەندروســتیی 

مــرۆڤ دەگەیەنێــت بــە تایبەتــی دوای مانــەوە لــەو شــوێنەدا بــۆ زیاتــر لــە )8( کاتژێــر ڕۆژانــە.

4-ژاوەژاوی ئازاربەخــش: کاتێــک ئاســتی دەنــگ بگاتــە )1٢0( دیســەبڵ دروســت دەبێــت، دەبێتــە هــۆی زیانــی 

)٢011،145 )الحســن،  جەســتەیی 

4.1. سەرچاوەکانی ژاوەژاو: بە شێوەیەکی گشتیی سەرچاوەکانی ژاوەژاو دەکرێت بە دوو بەشەوە

A- ژاوەژاوی سروشــتیی: ئــەو جــۆرە ژاوەژاوانەیــە لــە ئەنجامــی کــردارە سروشــتییەکانەوە درووســت دەبێــت و مــرۆڤ 

ــتی  ــرۆڤ دروس ــەو ژاوەژاوەی م ــەراورد ب ــە ب ــت ب ــەم دەخایەنێ ــی ک ــان و ماوەیەک ــت بوونی ــە درووس ــە ل ــتی نی دەس

دەکات، هەروەهــا کاتــی روودانیشــیان نادیــارە، ژاوەژاوی سرووشــتیی وەک )هەورەبروســکە )هەورەگرمــە( ،بــا ،زەمییــن 

لــەرزە و گڕکانــەکان، ژاوەژاوی ئــاو )زەریــا ودەریــاکان(

B: ژاوەژاوی مرۆڤ کرد

ئــەو ژاوەژاوانــەن کــە لــە ئەنجامــی چالاکییەکانــی مرۆڤــەوە دروســت دەبێــت، ســەرچاوەکانی ئــەم جۆرەیــش ئەمانــەن 

)هۆیەکانــی گواســتنەوە بــە هەمــوو جۆرەکانیــەوە ) وشــکایی، ئاســمانیی، ئاویــی(، ژاوەژاوی بازرگانیــی ژاوەژاوی 

دامــەزراوە پیشەســازییەکان، ژاوەژاوی کۆمەڵایەتیــی، ژاوەژاوی بیناســازیی و بونیادنــان، ژاوەژاوی ئامێــرە کارەباییــەکان 

ــی, ٢01٣,٢٣6( )الکلاب

باسی دووەم: شیکردنەوەی ئاستی پییسبوونی ژاوەژاو و هەڵسەنگاندن و پێوانەکردنی

1.1.پیسبوونی ژاوەژاو لە ناوچە بازرگانییەکان 

   ئــەم جــۆرە ژاوەژاوە لــە ئەنجامــی جوڵــەی خەڵــک لــە بــازاڕ و قەرەباڵغــی و کۆبوونــەوەی دانیشــتوان بــۆ بــازاڕ کــردن 

ــەوەی  ــۆ ئ ــە تایبەتــی گەڕۆکــەکان ب ــاو جەرگــەی شــارەکاندا، هەروەهــا هاتووهــاواری فرۆشــیاران ب ــە ن ــی ل ــە تایبەت ب

ســەرنجی کڕیــاران ڕاکێشــن بــۆ خۆیــان دروســت دەبێــت، پییســبوونی ژاوەژاو لــە ناوچــە بازرگانییــەکان دابــەش کــراوە 

بــە ســەر دوو ناوچــەی بازرگانیــی: یەکــەم ناوچــەی بازرگانــی ســەنتەر )چەقــی شــار( کــە شــەقامی مەولــەوی و شــەقامی 

پیرەمێــرد و شــەقامی کاوە و شــەقامی گــۆران و شــەقامی ســالم و بــەردەم مزگەوتــی گــەورە و بەریدەکــە و بینــای دادگای 

ــراوە. ئاســتی  ــە وەرگی ــازاری ســەرچنار بەنموون ــە ب ــی ئاســایی ک ــەوە، دووەم ناوچــەی بازرگانی ــی ســلێمانی دەگرێت کۆن

ژاوەژاو لــەو جێگایانــەی کــە ئامــاژەی پێکــرا تێکــڕای پێوانــەی تۆمارکــراوە بەپێــی شــوێن و وەرزەکان و ڕۆژەکانــی دەوام 

و پشــوو لەســاڵی ٢0٢1.

خشتەی ژمارە )٢( تێکڕای ئاستی ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانیی بەگوێرەی شەو و رۆژ  و لە وەرزی )زستان، بەهار، 
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dB هاوین( بەیەکەی

وەرزی هاوین وەرزی بەهار وەرزی زستان ڕۆژ شوێنی پێوانەی ئاستی 
تێکڕادەنگ شەو ڕۆژ تێکرا شەو ڕۆژ تێکڕا شەو ڕۆژ

75 74 75 75 72 78 72 69 75 پشوو ناوچەی بازرگانیی 
ناوجەرگەی 

74 71 77 77 73 81 75 68 81 دەوام 
65 69 60 66 66 66 65 65 64 پشوو ناوچەی بازرگانیی 

ئاسایی)بازاری 
65سەرچنار( 67` 63 68 65 70 66 63 68 دەوام 

75 73 76 77 73 80 74 69 78  - و پشــو
دەوام 

تێکڕای ناوچەی 
بازرگانیی ناوجەرگەی

65 68 62 68 66 69 65 64 66  - و پشــو
دەوام

تێکڕای ناوچەی 
بازرگانیی 

ئاسایی)بازاری 
سەرچنار(

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە سەردانی مەیدانی بۆ ناوچەی توێژینەوە. 

ــەوەرزی  ــتی ژاوەژاو  ل ــت ئاس ــان دەردەکەوێ ــتەی )٢( بۆم ــن لەخش ــە تێڕوانی ــتان: ب ــە وەرزی زس ــتی ژاوەژاو ل *- ئاس

زســتان بــەم شــیوەیە بــووە، تێکــڕای گشــتی  ئاســتی ژاوەژاو لەناوچــەی بازرگانیــی ناوجەرگــی )چەقــی وەیــا ســەنتەری( 

لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوم( بریتــی بــووە لــە )78( دیســەبڵ، لــە ڕۆژانــی پشــوو )75( دیســەبڵ بــووە، بــە جیــاوازی )6( 

دیســەبڵ کەمــر لــە رۆژانــی دەوام کــە ئاســتی دەنگــە دەنــگ )81( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، پاشــان تێکــڕای گشــتی ژاوەژاو 

لــە ناوچــەی بازرگانیــی ئاســایی )بازاریــی ســەرچنار( لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوم( )66( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، لــە ڕۆژانــی 

دەوام )68( دیســەبڵ بــووە بــە )4( دیســەبڵ زیاتــر لــە رۆژانــی پشــوو کــە )64( دیســەبڵ تۆمارکــروە، بــۆ کاتەکانــی شــەو 

تێکــڕای ئاســتی گشــتی ژاوەژاو لەناوچــەی بازرگانــی ناوجەرگــی لــە شــەوانی )دەوام،پشــوو( )69( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، 

ــە ناوچــەی بازرگانــی  ــە شــەوانی دەوام ل ــە شــەوانی دەوام، ل ــرە ل ــە شــەوانی پشــوو زیات ئاســتی تۆمارکــراوی ژاواژاو ل

ــە  ــەبارەت ب ــووە، س ــەبڵ ب ــە )68( دیس ــوو ک ــەوانی پش ــە ش ــر ل ــەبڵ کەم ــە )1( دیس ــروە ب ــەی )69( تۆمارک ناوجەرگ

تێکــڕای گشــتی ئاســتی دەنگــە دەنــگ لــە ناوچــەی بــازرگان ) ســەرچنار( )64( دیســەبڵ بــووە لــە شــەوانی دەوام )6٣( 

دیســەبڵ بــووە بــە جیــاوازی )٢( دیســەبڵ زیاتــر لــە شــەوانی دەوام کــە )65( دیســەبڵ تۆمارکــراوە.
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شێوەی )1( ئاستی پیسبوون بە ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانیی لەوەرزی زستان

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

*- ئاســتی ژاوەژاو لــە وەرزی بەهــار: وەک لــە خشــتەی )٢( و شــێوەی )٢( نیشــاندراوە لــە ناوچــەی بازرگانــی چەقــی 

ــڕای گشــتی ئاســتی ژاوەژاو  ــووە، تێک ــەم شــێوەیە ب ــای تۆمارکراوب ــی ئاســایی)بازاری ســەرچنار( دات و ناوچــەی بازرگان

لەناوچــەی بازرگانــی ســەنتەری لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوام( )80( دیســەبڵ بــووە، لــە ڕۆژانــی دەوام )81( دیســەبڵ بووە، 

بــە جیــاوازی )٣( دیســەبڵ زیاتــر لــە رۆژانــی پشــوو کــە ئاســتی ژاوەژاو )78( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، و تێکــڕای گسشــتی 

ژاوەژاو لــە ناوچــەی بازرگانــی ئاســایی )بــازاری ســەرچنار( لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوم( )69( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، لــە 

ــەبڵ،  ــە )66( دیس ــوو ک ــی پش ــە رۆژان ــر ل ــەبڵ زیات ــاوازی )4( دیس ــە جی ــراوە ب ــەبڵ تۆمارک ــی دەوام )70( دیس ڕۆژان

ســەبارەت بــە شــەو ئاســتی گشــتی ژاوەژاو لەناوچــەی بازرگانــی ناوجەرگــی لــە شــەوانی )دەوام،پشــوو( )7٣( دیســەبڵ 

تۆمارکــراوە، ئاســتی تۆمارکــراوی ژاوەژاو  لــە شــەوانی پشــوو )7٢( دیســەبڵ بــووە و لــە شــەوانی دەوام )7٣( دیســەبڵ 

ــە شــەوانی  ــووە، ل ــی ) ســەرچنار( ئاســتی گشــتی ژاوەژاو )66( دیســەبڵ ب ــە ناوچــەی بازرگان تۆمارکــراوە، هەروەهــا ل

پشــوو )66( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، بــە )1( دیســەبڵ زیاتــر لــە شــەوانی دەوام کــە )65( دیســەبڵ تۆمارکــراوە. 
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شێوەی )٢( ئاستی پییسبوون بە ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانی لەوەرزی بەهار

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

*- لــە وەرزی هاویــن: تێکــڕای گشــتی ئاســتی ژاوەژاو لەناوچــەی بازرگانــی ناوجەرگــی لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوام( )76( 

دیســەبڵ بــووە، لەڕۆژانــی پشــوو )75( دیســەبڵ بــووە، بــە جیــاوازی )٢( دیســەبڵ کەمــر لــە رۆژانــی دەوام کــە ئاســتی 

ــازاری ســەرچنار(  ــە ناوچــەی بازرگانــی ئاســایی )ب دەنــگ )77( دیســەبڵ بــووە، هەروەهــا تێکــڕای گسشــتی ژاوەژاو ل

لــە ڕۆژانــی )پشــوو، دەوم( )6٢( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، لــە ڕۆژانــی پشــوو )60( دیســەبڵ تۆمارکــراوە بــە جیــاوازی )٣( 

دیســەبڵ کەمــر لــە رۆژانــی دەوام کــە )6٣( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، ســەبارەت بــە شــەو تێکــڕای ئاســتی گشــتی ژاوەژاو 

ــوو )74(  ــەوانی پش ــە ش ــراوە، ل ــەبڵ تۆمارک ــوو( )7٣( دیس ــەوانی )دەوام، پش ــە ش ــی ل ــی ناوجەرگ ــەی بازرگان لەناوچ

ــە ناوچــەی  ــراوە، ســەبارەت ب ــە )71( دیســەبڵ تۆمارک ــە شــەوانی دەوام ک ــر ل ــە )٣( دیســەبڵ زیات ــووە، ب دیســەبڵ ب

بازرگانــی ) ســەرچنار( ئاســتی تێکــڕای گشــتی ژاوەژاو بریتــی بــووە لــە )68( دیســەبڵ ، بــەڵام لــە شــەوانی دەوام و پشــوو 

بریتــی بــوون لــە 67 و 69 بەڕیــز بەنــدی، بڕوانــە خشــتەی )٢( و شــێوەی )٣(
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شێوەی )٣(ئاستی پیسبوون بە ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانی لەوەرزی هاوین

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

*- تێكرای گشتی ئاستی ژاوەژاو لە ناوچەی بازرگانی بە پێی وەرز 

ــی )پشــوو، دەوام(  ــە کات ــاوەی شــەو ڕۆژدا ل ــە م ــی ســەنتەر ل ــە ناوچــەی بازرگان     تێکــڕای گشــتی ئاســتی ژاوەژاو ل

بــە پلــەی یەکــەم دێــت لــە وەرزی بەهــار کــە دەگاتــە )77( دیســەبڵ، بــە )٢( دیســەبڵ زیاتــر لــەوەرزی هاویــن و بــە 

)٣( دیســەبڵ زیاتــر لــە وەرزی زســتان، وەک لــە خشــتەی )1( خڕاوەتــە ڕوو، تێکــڕای ئاســتی دەنگــە دەنــگ لــە وەرزی 

ــەوەرزی زســتان کــە  ــر ل ــە )٣( دیســەبڵ زیات ــوو، ب ــە کاتــی پشــوو ) 75( دیســەبڵ ب ــە مــاوەی ) شــەو ڕۆژ( ل بەهــار ل

ــە )٢( دیســەبڵ  ــوو، ب ــە مــاوەی) شــەو ڕۆژ( )77( دیســەبڵ ب ــە کاتــی دەوام ل )7٢( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، هەروەهــا ل

زیاتــر لــەوەرزی زســتان و بــە لــە وەرزی هاویــن )٣( دیســەبڵ زیاتــر کــە )7٢( دیســەبڵ تۆمارکــراوە، دیســان ناوچــەی 

بازرگانــی ) ســەرچنار( لــە وەرزی بەهــار بــە پلــەی یەکــەم دێــت کــە لــە مــاوەی شــەو ڕۆژی )پشــوو، دەوام( دا، دەگاتــە 

)68( دیســەبڵ، بــە )٣( دیســەبڵ زیاتــر  لــەوەرزی هاویــن و زســتان، تێکــڕای شــەو وڕۆژ لــە کاتــی پشــوو لــە ناوچــەی 

بازرگانــی ســەرچنار دەگاتــە )66( دیســەبڵ، بــە جیــاوازی )1( دیســەبڵ لــە وەرزی زســتان و هاویــن کــە دەگاتــە )65( 

دیســەبڵ، هەروەهــا لــە کاتــی دەوام لــە مــاوەی شــەو و ڕۆژدا دەگاتــە )68( دیســەبڵ بــە )٢( دیســەبڵ زیاتــر لــە وەرزی 

زســتان و بــە )٣( دیســەبڵ زیاتــر لــە وەرزی هاویــن، براوانــە خشــتەی )٢( و شــێوەی )4(.
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شــێوەی )4( تێكــڕای گشــتی پیســبوون بــە ژاوەژاو لــە ڕۆژو شــەودا لــە ناوچــەی بازرگانــی بــە پێــی وەرزەکان )زســتان، 

بەهــار، هاویــن(

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

*- بە شیکردنەوەی ئاستی ژاوەژاو لەناوچە بازرگانی دەگەینە ئەم خاڵانەی لای خوارەوە.

.1-بەگشــتی تێکــڕای ئاســتی ژاوەژاو لــە ڕۆژانــی دەوام زیاتــرە لــە رۆژانــی پشــوو چونکــە بــە شــێک لــە هاوڵاتیــان لــە 

رۆژە پشــووەکان ڕوو دەکەنــە دەرەوەی شــار بــۆ مەبەســتی گەشــت و ســەیران و بــە ســەربردنی کاتــێ خــۆش لــە رۆژە 

ــەوەی ئاســتی قەرەباڵغــی و  ــە لەســەر کەمکردن ــان ئەمەیــش کاریگــەری هەی ــە ماڵەکانی ــان ل ــان مانەوەی پشــووەکان ی

کۆبوونــەوەی دانیشــتوان لــە رۆژانــی پشــوو. 

.٢ تێکــڕای گشــتی ئاســتی ژاوەژاو لــە وەرزی بــە هــار بــە پلــەی یەکــەم دێــت ئەمەیــش بــۆ هــۆکاری کــەش و هــەوا 

دەگەرێتــەوە کــە پلــەی گەرمــا نــە زۆر بــەرزە نــە زۆر نزمــە، کاریگــەری هەیــە لە ســەر جوڵــە و کۆبوونــەوەی دانیشــتوان 

و چالاکــی مرۆیــی زیاتــر ئەنجــام دەدرێــت بۆیــە ئاســتی ژاوە ژاو لــە وەرزی بــە هــار زیاتــرە لــە وەرزی زســتان و هاویــن.

ــە هــۆی  ــە شــەوانی زســتان و بەهــار ب ــر ل ــە  وەرزی هاویــن زیات ــە شــەوان ل ــە  گشــتی تێکــڕای ئاســتی ژاوەژاو ل ٣.-ب

ــام  ــە شــەودا ئەنج ــان ل ــە  چالاکییەکانی ــان بەشــێک ل ــە هاوڵاتی ــە رٶژدا و بەشــیک ل ــی ل ــەی گەرم ــەوەی پل بەرزبوون

دەدەن. وەک گــەڕان.

٢.1.ئاستی ڕێپێدراوی ژاوەژا بە گوێرەی سێکتەرەکانی بەکارهێنانی زەوی لە ڕۆژ وشەودا
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) dB( ئاستی ڕێپێدراوی ژاوەژاو بەگوێرەی بەکارهێنانی سێکتەرەکانی زەوی بە یەکەی )خشتەی )٣

کۆدی زۆن )ناوچە( شەو ڕۆژ پیشەی ناوچەکە)زۆنەکە(
A 55 65 هۆیەکانی بازرگانیی
B 45 55 ناوچەی نیشتەجێبوون
C 70 75 ناوچەی پیشەسازی
D 40 50 ناوچەی هەستیار

)Singh and davar p18,٢004,(

بــەم پێیــە ئاســتی دەنــگ لــە زۆنــی )A( کــە ناوچــەی بازرگانییــە بــۆ کاتەکانــی ڕۆژ )65( دیســەبڵ دیاریکــراوە و بــۆ 

ــی شــەو )55( دیســەبڵ. کاتەکان

خشتەی )4(

بەراورکردنی ئاستی ژاوەژاو لە ماوەی شەو و ڕۆژدا بە گوێرەی سێکتەرەکانی بەکارهێنانی زەوی لە وەرزی ) زستان، 

 dBبەهار، هاوین(  بەیەکەی

وەرزی هاوین وەرزی بەهار وەرزی زستان شوێنی وەرگرتنی نموونەکان
لادانی 
پێوەر

لادانی 
پێوەر

لادانی 
پێوەر

لادانی 
پێوەر

لادانی

پێوەر

لادانی 
پێوەر

ڕۆژ

dB19

زیاتر

dB10

زیاتر

dB17

زیاتر

dB13

زیاتر

dB14

زیاتر

dB10

زیاتر

پشوو ناوچەی بازرگانی ناوجەرگەی

dB16

زیاتر

dB12

زیاتر

dB18

زیاتر

dB16

زیاتر

 dB13
زیاتر

dB16

زیاتر

دەوام

dB14

زیاتر

dB5

کەمتر

dB11

زیاتر

dB1

زیاتر

dB10

زیاتر

dB1

کەمتر

پشوو ناوچەی بازرگانی ئاسایی)بازاری 
سەرچنار(

dB12

زیاتر

dB2

کەمتر

dB10

زیاتر

dB5

زیاتر

dB13

زیاتر

dB3

زیاتر

دەوام

dB18

زیاتر

dB11

زیاتر

dB18

زیاتر

dB15

زیاتر

dB14

زیاتر

dB13

زیاتر

پشوو- 
دەوام

تێکڕای ناوچەی بازرگانی 
ناوجەرگەی

dB13

زیاتر

dB3

کەمتر

dB11

زیاتر

dB4

زیاتر

dB9

زیاتر

dB1

زیاتر

پشوو- 
دەوام

تێکڕای ناوچەی بازرگانی 
ئاسایی)بازاری سەرچنار

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

لــە دەرئەنجامــی خشــتەی )٣،4( بۆمــان دەردەکەویــت ئاســتی ڕێپێــدراوی ژاوەژاو بــە گوێــرەی وەرزەکان لــە ناوچــەی 

توێژینــەوە کــە بــەم شــێوەیە بــوو 

ــەی  ــە ناوچ ــا ل ــەکان  تەنه ــە بازرگانی ــە ناوچ ــتی ژاوەژاو ل ــتی ئاس ــڕای گش ــەودا(: تێک ــە )ڕۆژ و ش ــتان ل 1-وەرزی زس
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بازرگانــی ئاســایی ) بــازاری ســەرچنار (لــە ڕۆژانــی پشــوو بــە )1( دیســەبڵ لەخــوار ئاســتی رێپێــدراو بــووە، ســەرجەم 

ــە ســنوری ڕێپێــدراو. ــر بــووە ل ــر ئاســتی دەنــگ زیات کاتەکانــی ت

-٢ســەبارەت بــە وەرزی بەهــار وەک لــە خشــتەی )4( خڕاوەتــە ڕوو ناوچــە بازرگانییــەکان لــە ڕۆژ و شــەودا ســەرجەم 

خاڵــە وەرگیــراوەکان ئاســتی رێپێدراویــان تێپەرانــدوە، 

ــە ناوچــەی بازرگانــی ئاســایی )  ــە ڕوو ل ــە خشــتەی )4( خڕاوەت ــە ڕۆژدا کــە ل ــە وەرزی هاویــن: ل ــە ب -٣ئــەوەی تایبەت

بــازاری ســەرچنار( لــە خــوار ئاســتی ڕێپێــدراوە ڕۆژانــی دەوام بــە )٢( دیســەبڵ و ڕۆژانــی پشــوو بــە )5( دیســەبڵ خــوار 

ســنوری ڕێپێــدراو، بــەڵام لەشــەودا ئاســتی دەنــگ لــەو بــرە زیاتــرە کــە دیاریکــراوە. 

ــان  ــۆ م ــێکتەرەکانی زەوی ب ــتانداردی س ــە س ــە  ب ــەم توێژینەوەی ــتی ژاوەژاوی ئ ــی ئاس ــی دەرئەنجام ــەراورد کردن  بەب

دەرکــەوت ئاســتی رێپێــدروی ژاوەژاو لــە ڕۆژ ی دەوامــدا زیاتــرە لــە ڕۆژانــی پشــوو ئەمەیــش دەگەرێتــەوە بــۆ ئــەوەی 

هاوڵاتیــان لــە ڕۆژانــی پشــوو بــۆ مەبەســتی ســەیران و گەشــت ڕوودەکــەن دەروەی شــار، یــان لــە ماڵەکانیــان دەمێننەوە 

و پشــوو دەدەن، لــە ناوچــەی بازرگانــی ئاســایی ) بــازاری ســەرچنار( لــە شــەوانی پشــوو ئاســتی ڕێپــدراوی دەنــگ زیاتــر 

ــتیارییە  ــی گەش ــەوەی ناوچەیەک ــە بەرئ ــەوانی دەوام ل ــە ش ــەراورد ب ــە ب ــراوە ب ــە دیاریک ــت ک ــنورە تێدەپەرێن ــەو س ئ

ژمــارەی دانیشــتوان و گەشــتیاران زیاتــر لــە شــەوە پشــووەکان کــە ســەردانی بــازاری ســەرچنار دەکــەن بــە بــەرارد بــە 

شــەوانی دەوام، ئاســتی ڕێپێــدراوی دەنــگ لــە وەرزی هاویــن لــە شــەواندا زیاتــر بــووە لــە ئاســتی ســتاندارد بــە بــەراورد 

بــە وەرزی زســتان و هاویــن، ئەمەیــش دەگەرێتــەوە بــۆ ئــەوەی لــە شــەودا چالاکــی زیاتــر ئەنجــام دەدرێــت بــە هــۆی 

بەرزبوونــەوەی پلــەی گەرمــی لــە ڕۆژدا، ئاســتی رێپێــدراوی  ژاوەژاو لــە شــەواندا بــۆ هەرســێ وەرزی ) زســتان، بەهــار، 

هاویــن ( زیاتــرە لــەو ئاســتی رێپــدراو لــە بەرئــەوەی تــا درەنگانێکــی شــەو ژمارەیەکــی زۆر لــە گەنــج و دانیشــتوان لــە 

ناوچــە بازرگانییــەکان کــۆ دەبنــەوە بــە تایبەتــی لــە شــەقامی ســالم و دەوروبــەری مزگەوتــی گــەورەی شــاری ســلێمانی.

.٣.1 ماوەی بەردەوامی بەرکەوتنی ڕێگەپێدراو بە گوێرەی ئاستی ژاوەژاو 

ــە ناوەنــدە جیاوازەکانــدا     ئاســتەکانی ژاوەژاو بــە گوێــرەی پێــوەری عێراقــی مــاوەی ڕێگەپێــدراوی مانــەوەی تاکــی ل

ــە مــر  ــەوە ک ــاوەی مان ــت م ــر بێ ــا ئاســتی ژاوەژاو بەرزت ــەوە هەت ــدە بمێنن ــەو ناوەن ــد ل ــاوەی چەن ــۆ م دیاریکــردوە ب

دەبێــت بــە گوێــرەی خشــتە ی )4( مــاوەی مانــەوە دەســت نێشــانکراوە، بــەم  پێیــە لــە ناوچــەی بازرگانــی ناوجەرگــەی 

بەرزتریــن ئاســتی ژاوەژاو کــە دەگاتــە )81( دیســەبڵ دەتوانرێــت بــۆ مــاوەی )16( کاتژمێــر تیایــدا بمێننــەوە.   
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خشتەی ) 5 (

ئاستی بە هێزی ژاوەژاو و ماوەی بەرکەوتنی بەdB / کاتژمێر

 dBماوەی بەرکەوتن بە ئاستی دەنگ بە
کاتژمێر

8016
858
904
952
1001
1052/1
1104/1
1158/1

سەرچاوە: الوقائع العراقیة، ٢015

4.1 : ئاستی ڕێپێدراوی ژاوەژاو بە گوێرەی ناوەندەکانی مانەوە

ــی  ــرەی ناوەندەکان ــە گوێ ــاوە ب ــێوەیە دان ــەم ش ــتانداردی ب ــڕای ژاوەژاوی س ــی تێك ــتی جیهان ــراوی تەندروس    ڕێکخ

ــرۆڤ ــەوەی م مان

٢5-40dB  گونجاوە لەناوچەی نیشتەجێبوون

٣0-dB 60  گونجاوە لەناوچەی بازرگانی  

dB 60-40  گونجاوەلە ناوچەی پیشەسازیدا

٣0-dB 40  ڕێپێدراوە لە ناوچەی فێربووندا 

٢0-٣5 dB  ڕێپێدراوە لە ناوچەی نەخۆشخانەکاندا

 dB 60  بۆشوێنێک کە گفتوگۆی تیادا بکرێت )البحرانی٢009,9,(

لەســەر ئــەم بنچینەیــە  بێــت نابێــت هیــچ ناوەندیــک لــە )60( دیســەبڵ زیاتــر بێــت، لــە کاتێکــدا لــە ناوچــەی توێژینەوە 

کــە لــە خشــتەی )٢( داتــا تۆمارکراوەکانــی ئاســتی دەنــگ خراوەتــە ڕوو، ئاســتی دەنــگ ئاســتی ڕێپێــدراوی تیپەرانــدوە 

بــۆ نزیــک تــەواوی جێــگاو کات و ســاتەکانی پێوانــە کــردن لــەم توێژینــەوەدا.

5.1. کواڵەتی ئاستی دەنگ لە ناوەندەکاندا بە گوێرەی شەو و ڕۆژ

   لــە لایــەن ڕێکخــراوی تەندروســتیی جیهانیــەوە کواڵەتــی ناوەنــدە ژینگەیــەکان بــە گوێــرەی ئاســتی دەنــگ و گونجــاوی 

یــان نەگونجاویــان بــە گوێــرەی ڕۆژ و شــەو دەستنیشــان کــردوە هــەروەک لــە خشــتەی )6( خڕاوەتــە ڕوو،
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خشتەی )6( پۆڵینی کواڵەتی ئاستی دەنگ بەگوێرەی  ڕۆژ و شەو

کاتی شەو کاتی ڕۆژ
کواڵەتی دەنگ dB ئاستی دەنگ بە کواڵەتی دەنگ  dBئاستی دەنگ بە

نایاب 30-0 نایاب 30-0
زۆرباش 40-31 زۆرباش 40-31
باشە 50-41 باشە 60-41

پەسەند 65-51 پەسەند 75-61
نەشیاو 75-66 نەشیاو 90-76

مەترسیدار 90-76 مەترسیدار 110-91
ڕێگەپێنەدراو زیاتر90 ڕێگە پێنەدراو 111 زیاتر

.47٣ p ,٢01٣ ,Anomohanran And Ochujo

لــە دەرئەنجامــی لێکدانــی داتــا تۆمارکراوەکانــی ناوچــەی لێکۆڵینــەوە کــە لــە خشــتەی )7( خراوەتــە ڕوو، وە بەبــەراورد 

ــەوە نیشــان  ــە ئ ــەم لێکۆڵینەوەی ــی ئ ــردوە، ئەنجامەکان ــاری ک ــی دی ــە رێکخــراوی تەندروســتی جیهان ــە و ئاســتەی ک ب

دەدات، ناوچــە بازرگانییــەکان لــە هــەر ســێ وەرزی )زســتان، بەهــار، هاویــن( پلــەی کواڵەتــی نــە شــیاو و پەســەندیان 

ــە شــەودا،  ــە کولێتــی پەســەند بەتایبەتــی ل ــەراورد ب ــە ب ــرە ب ــە شــێوەیەکی گشــتی کواڵەتــی نەشــیاو زیات ــە، وە ب هەی

ــەوەرزی هاویــن،  ــەکان بەتایبەتــی ل ــە ناوچــە بازرگانی ــان ل ــج و دانیشــتوان کۆبوونەوەی ــە دەرەوەی گەن بەهــۆی چوون

بــەڵام لــە ڕۆژدا کواڵەتــی پــە ســەند لــە وەرزی زســتان و هاویــن زیاتــرە بــە بــەرورد بــە کواڵەتــی نەشــیاو لــە بەرئــەوەی 

ــان و،  ــە بەیانی ــی ل ــە تایبەت ــرە ب ــی کەم ــە و چالاک ــی جوڵ ــەی گەرم ــی پل ــۆی نزم ــە ه ــتان ب ــە زس ــە و دوو وەرزە ل ل

لــەوەرزی هاویــن بــە هــۆی بەرزبوونــەوەی پلــەی گەرمــی بــە تایبەتــی لــە دوای نیــوەڕوان کاریگــەری راســتەخۆی هەیــە 

لەســەر چالاکــی دانیشــتوان )خشــتەی7(. 
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خشــتەی )7( پۆڵێنــکاری کواڵەتــی ئاســتی دەنــگ )ژاوەژاو( لــە ناوچــەی بازرگانیــی بەگوێــرەی شــەو و ڕۆژ لــە وەرزی 

 dBزســتان، بەهــار، هاویــن( بەیەکــەی(
وەرزی هاوین وەرزی بەهار وەرزی زستان ڕۆژ شوێنی وەرگرتنی 

نموونەکان

کواڵەتی 
دەنگ

شەو کواڵەتی 
دەنگ

ڕۆژ کواڵەتی 
دەنگ

شەو   کواڵەتی 
دەنگ

ڕۆژ کواڵەتی 
دەنگ

شەو کواڵەتی 
دەنگ

ڕۆژ

نەشیاو 74 پەسەند 75 نەشیاو 72 نەشیاو 78 نەشیاو 69 پەسەند 75 پشوو ناوچەی بازرگانی 
نەشیاوناوجەرگەی 71 نەشیاو 77 نەشیاو 73 نەشیاو 81 نەشیاو 68 نەشیاو 81 دەوام

نەشیاو 69 پەسەند 60 نەشیاو 66 پەسەند 66 پەسەند 65 پەسەند 64 پشوو ناوچەی بازرگانی 
ئاسایی)بازاری 

نەشیاوسەرچنار( 67` پەسەند 63 پەسەند 65 پەسەند 70 پەسەند 63 پەسەند 68 دەوام

نەشیاو 73 نەشیاو 76 نەشیاو 73 نەشیاو 80 نەشیاو 69 نەشیاو 78 پشوو- 
دوام

تێکڕای ناوچەی 
بازرگانی 
ناوجەرگەی

نەشیاو 68 پەسەند 62 نەشیاو 66 پەسەند 69 پەسەند 64 پەسەند 66 پشوو- 
دەوام

تێکڕای ناوچەی 
بازرگانی 

ئاسایی)بازاری 
سەرچنار(

سەرچاوە: کاری توێژەران بە پشت بەسن بە خشتەی )٢(

باسی سێیەم: دەرهاوێشتەکانی ژاوەژاو و چۆنیەتی چارەسەرکردنی ژاوەژاو

یەکەم: ئاسەوارەکانی ژاوەژاو:

ــتیی  ــەر تەندروس ــە س ــی ل ــەواری نەرێن ــک ئاس ــە ڵێ ــرەدا کۆم ــۆرن، لێ ــە ژاوەژاو هەمەج ــبوون ب ــیەکانی پییس مەترس

ــە ڕوو:   ــەوە دەخەین ــەی لێکۆڵین ــە ناوچ ــرۆڤ ل ــی وم ــتەیی و دەروونی جەس

1- کاریگەریی ژاوەژاو لەسەر کۆئەندامی بیسن

ــی  ــە و چالاک ــەر جوڵ ــە لەس ــتەوخۆی هەی ــەری ڕاس ــە کاریگ ــرۆڤ ک ــتەوەرەکانی م ــج هەس ــە پێن ــە ل ــن یەکێک    بیس

مــرۆڤ، ژاوەژاو بــە شــێوەیەکی ڕاســتەوخۆ کاریگەریــی خــراپ لەســەر هەســتی بیســن لــە مرۆڤــدا دەکات و دەبێتــە 

ــەری  ــەیی. کاریگ ــان هەمیش ــی ی ــێوەیەکی کات ــە ش ــن ب ــتی بینی ــتدانی هەس ــە دەس ــن و ل ــای بیس ــۆی لاوازی توان ه

ژاوەژاو بــە پێــی مــاوەی بەرکەوتــن بــە ژاوەژاوەکــە و بەهێزیەکــەی کاریگەریەکــەی جیــاواز دەبێــت، کاتێــک بەهێــزی 

ژاوەژاو دەگاتــە )80( دیســەبڵ، دەبێتــە هــۆی کــەم توانــای و لاوازی هەســتی بیســن، بــەڵام کاتێــک ئاســتی بەهێــزی 

ژاوەژاو دەگاتــە )95( دیســەبڵ بــۆ ماوەیەکــی دوور و درێــژو بــەردەوام دە بێتــە هــۆی لــە دەســتدانی هەســتی بیســن 

)کەربــوون( )مــردان، ٢008،٢44(. یــان بوونــی دەنگێکــی بــەرزی کتوپــڕ لــە ســەروو )1٣0( دیســەبڵ )نجــار، ٢008 98(. 

لــە دەســتدانی هەســتی بیســن بــە دوو جــۆر دەبــێ 1. کاتــی :کاتێــک ئاســتی بەهێــزی ژاوەژاو زیاتــر بێــت لــە )85( 

دیســەبڵ دەبێتــە هــۆی لەدەســتدانی هەســتی بیســن بــۆ ماویەکــی کاتیــی.

٢- لە کاتی بەرکەوتن بە ئاستە زۆر بێزارکەرەکانی ژاوەژاوێک کە ئاستکەی لە سەروو )95( دیسەبڵ.

٢-کاریگەریــی ژاوەژاو لــە ســەر کۆئەندامــی دەمــار:  ژاوەژاو لــە ڕێگــەی ڕیشــاڵە دەمارەکانــەوە دەروات بــۆ خانەکانــی 

مێشــک دەبێتــە هــۆی زیــان گەیانــدن بــە کۆئەندامــی دەمــار، لــە کاتێکــدا ئەگــەر ئاســتی بەهێــزی ژاوەژاو لــە نێــوان 

ــی  ــارو دەردان ــە ســەر کۆئەندامــی دەم ــی ل ــە هــۆی کاریگەری ــەوە دەبێت ــوو، ئ ــەرەوو ســەرەوە ب )50_80( دیســەبڵ ب
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ــرداری  ــی پەرچەرک ــۆ زۆربوون ــۆکارە ب ــە ه ــەم هۆرمۆن ــی ئ ــە دەردان ــودەدا ک ــواری غ ــە لێ ــن ل ــی ئەدرینالی هۆرمۆنی

ــە، ٢01٣،٢٢( ــان وعبدالل دەماریی)وارت

٣- کاریگەریــی دەروونــی )خەمۆکــی(: ژاوەژاو مــرۆڤ توشــی خەمۆکــی، بێــزاری، خەوزرانــدن دەکات، ئەگــەر هاتــوو 

ماوەیەکــی زۆر دووچــاری ژاوەژاو ببێتــەوە ڕاســتەوخۆ کاردەکاتــە ســەردەماری مــرۆڤ بــە تایبەتــی ئــەو ژاوژاوانــەی کــە 

پلەکــەی زیاتــرە لــە )90( دیســەبڵ) العجــورة، ٢0٢0، ٢٣6(.

4- کاریگەریــی ژاوەژو لــە ســەرتوانای بەرهەمهێنــان: ژاوەژاو توانــای بەرهەمهێنانــی مــرۆڤ کــەم دەکاتــەوە و هەڵەکانــی 

کار زیــاد دەکا ت و، دەبێتــە هــۆی ئەنجامدانــی هەڵــە و نــە بوونــی تەرکیــزی تــەواو و پەرتبوونــی بــە ئاگایــی و کــەم 

کردنــەوەی وەردەکاری لــە بەجێگەیاندنــی کارەکانــدا، هــەروەک توێــژەر )الــرش، ٢014، 1٣( ئامــاژەی پێکــردوە، بــە پێــی 

توێژینەوەیــەک کــە کۆمپانیایەکــی ئەمریکــی تاقیکردنەوەیەکــی بــەراوردکاری بــۆ مــاوەی ســاڵێک لەســەر کارمەندەکانــی 

ئەنجــام داوە ئامانجــی تاقیکردنەوەکەیــش زانینــی ئاســتی کاریگەریــی ژاوەژاو بــووە لــە ســەر فەرمانبەرەکانی، هەســتاون 

بــە وەرگرتنــی ئاســتی ژاوەژاو، پێــش دانانــی بەربەســتی دەنگــی و دوای دانانــی بەربەســتی دەنگــی بــۆ کەمکردنــەوەی 

ئاســتی ژاوەژو ئەنجامــەکان بــەم شــێوەیە بــوون:

1-کەمبوونەوەی تێکڕای هەڵە ژمێرەییەکان بە ڕێژەی )%5٣(

٢-هاتنە خوارەوەی تێكڕای هەڵەکان لە کاتی نوسین ) تایپ( بە ڕێژەی )٢9%(

٣-هاتنە خواورەی تێکڕای داواکردنی مۆڵەت لە لایەن کارمەندەکانیەوە بە هۆی نەخۆشییەوە بە ڕێژەی)٢7%(. 

5- ئاسەواریی ژاوەژاو لەسەر خەوی مرۆڤ:

ــەم  ــەی ک ــی کێش ــەوە و توش ــە ئاگابێت ــت و ب ــێ بکەوێ ــەوی ل ــگ خ ــک درەن ــەوەی خەڵ ــۆی ئ ــە ه    ژاوەژاو دەبێت

خــەوی و خەوزڕانــدن و بچڕانــی خــەو ببێتــەوە، مــرۆڤ لــە کاتــی بەرکەوتــن بــە ژاوەژاوێــک کــە ئاســتەکەی لــە نێــوان 

ــە  ــەک ک ــی توێژینەوەی ــە پێ ــن( ڕوودەدات، هەروەهــا ب ــە شــێوازی )خــەو( و )بەئاگاهات ــکاری ل ــت، گۆڕان )40_50( بێ

لــە نەخۆشــخانەیەکی نزیــک هێڵــی شــەمەندەنەفەرکراوە ژاوەژاو کاریگەریــی هەیــە، لەســەر ســنور و توانــا و مــاوەی 

ــە  ــەراورد ب ــە ب ــەوە ب ــە ئاگادێن ــە خــەودا ب ــک ل ــەک جارێ ــە خۆشــەکان بەشــێوەیەک هــەر )90-1٢0( خول نوســتنی ن

لەگــەڵ نەخۆشــی ئــەو نەخۆشــخانانەی کــە  دوورن لــە ژاوەژاوی هێڵەکانــی شــەمەندەنەفەر )نەقشــبەندی، ٢017، ٣4٢(

6- کاریگەریی ژاوەژاو لە سەر رەفتاری مرۆڤ:

ــە  ــژی وشــپرزەیی ل ــدو تی ــێ و توون ــی و رادەی ووشــیاریی دەکات، ململان ــاری مــرۆڤ و چالاکی ــە رەفت    ژاوەژاو کار ل

رەفتــاری مــرۆڤ دروســت دەکات، بەرکەوتنــی بەهێــزی ژاوەژاو بــۆ ماوەیەکــی بــەردەوام دەبێتــە هــۆی کەمبوونــەوەی 

ــتی  ــزی دەس ــە کاری هێ ــانەی ک ــەو کەس ــی ئ ــەوەی چالاک ــژەی)60 %(، و کەمبوون ــە ڕێ ــتی ب ــە گش ــرۆڤ ب ــی م چالاک

ــی، ٢014،8٣( ــە)٣0%(  )البیات ــژەی ل ــە ڕێ دەکــەن ب

7- کاریگەریی ژاوەژاو لە سەر دڵ و سوری خوێن: 

   ئاســتە بەرزەکانــی ژاوەژاو دەبێتــە هــۆی کرژبوونــی مولوولــە خوێنــەکان و تێکدانــی فەرمانــی ڕیشــاڵەکان و لێدانی دڵ 

و گــەدە و لاوازی لــە ســوری خوێــن و، بەرزبوونــەوەی دەردانــی ڕژێنــە هۆرمۆنیــەکان کا کاردە کاتــە ســەر فرمانەکانــی 

دڵ و بەرزبوونــەوەی پەســتانی خوێــن، بــە رکەوتــن بــە ژاوەژاوێــک کــە ئاســتەکەی بگاتــە )70( دیســەبڵ بــۆ ماوەیەکــی 

بــەردەوام دەبێتــە هــۆی گۆڕانــکاری لــە خێــرای هەناســەدان و هەســت کــردن بــە ماندوبــوون و لاواز بوونــی چالاکــی 
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ماســولکەکان، هەروەهــا کاتێــک ئاســتی بەهیــزی ژاوژاو دەگاتــە )87( دیســەبڵ بێــت ئــەوا بــۆ مــاوەی )٣( چرکــە خوێــن 

بــەرەکان توشــی کرژبــوون دەبــن )الطائــی، ٢019،5٣1(

8- کاریگەریی ژاوەژاو لە سەر ژنانی دووگیان و کۆرپەلە:

کاتــێ ئاســتی بــە هێــزی ژاوەژاو دەگەتــە )67_70( دیســەبڵ کاردەکات ســەر دەمــارە خوێنبەرەکانــی نــاو رەحمــی دایــک 

کــە بەرپرســن لــە پێدانــی ئۆکســجین بــە کۆرپەلــە کــە ئەمیــش لــە هەنــدێ بارودۆخــدا دەبێتــە هــۆی لــە دایکبوونــی 

ــۆ کەمــی  ــە )65( هــۆکارە ب ــزی ژاوەژاو دەگات ــك ئاســتی بەهێ ــە شــێوەیەکی ناتەندروســت، هەروەهــا کاتێ ــە ب کۆرپەل

)10,1978,US EPA(  کێشــی منــداڵ

9- کاریگەریی ژاوەژاو لە سەر پەروەردەی ) خوێندکاران(

ــەر  ــە س ــەری دەکات ــدا، کاریگ ــە قوتابخانەکان ــەبڵ ل ــوان )40_50( دیس ــە نێ ــزی ژاوەژاو دەگات ــتی بەهێ ــک ئاس    کاتێ

توانــای تیگەشــن و فێربــوون و وەرگرتنــی زانیــاری لــە لایــەن خوێندکارەکانــەوە، توانــای بیرکردنەوەیــان لاواز دەکات و 

کار لــە گەشــەی بیریــان دەکات،ســەرباری ئــەوەش زوتــر هەســت بــە ماندبــوون گێژبــوون دەکــەن، بەشــێوەیەک گــەر 

خوێندکارێــک بــۆ مــاوەی یــەک چرکــە بــەرژاوەژاو بکەوێــت ئــەوا بــۆ مــاوەی )1٣( چرکــە تەرکیــزی نامێنــێ ) عجــورە، 

)٢014،197

بە شێوەیەکی گشتی ئاستەکانی ژاوەژاو بە گوێرەی پە ستانی دەنگەکە ئەم ئاسەوارانەی هەیە:-

ــە  ــتکردن ب ــێ و هەس ــی و دڵەڕاوک ــۆی ڕاڕای ــە ه ــتە دەبێت ــەم ئاس ــەبڵ، ئ ــوان )40_50( دیس ــە نێ ــەم ل ــتی یەک    ئاس

ــی.  ــی دەروونی ماندوێت

ئاســتی دووەم لــە نێــوان )60_80( دیســەبڵ،کاریگەری هەیــە لەســەر کۆئەندامــی دەمــار و کــەم توانــای چالاکــی مێشــک 

و کــەم توانایــی لــە کارو نەمانــی تەرکیــزو بینــی خــەوی ناخــۆش )مۆتەکــە(. 

ــە  ــڵەژان ل ــی ش ــن و ڕوودان ــتی بیس ــی ئاس ــۆی دابەزین ــە ه ــە بێت ــەبڵ، ئ ــوان )90_110( دیس ــە نێ ــێێەم ل ــتی س ئاس

کۆئەندامــی دەمــارو دڵ. 

ئاســتی چــوارەم زیاتــر لــە 1٢0 دیســەبڵ، گــوێ ئێشــەی بــەردەوام  تــا دەگاتــە ئاســتی کەربــوون و کاردانــەوەی ترســناکی 

لەســەر دڵــی مــرۆڤ دەبێــت. 

بــەم پێیــە لــە کەمریــن ئاســەوارەوە لــە ســەر هەمــوو تاکەکانــی دانیشــتوان تــا دەگاتــە کاریگەریەکانــی لــە ســەر دڵ و 

دەمــار و ســوڕی خوێــن هەیەتــی ) الفیــل، 144،٢01٣(.

. Effectivenessof noise reduction strategies )دوەم: رێگە چارەکانی پیسبوونی ژاوەژاو ) کەمکردنەوەی دەنگ

1.-بایەخــدان بــە بڵاوکردنــەوەی ووشــیاری ژینگــەی بەگشــتی و روونکردنــەوەی مەترســییەکانی ژاوەژو لــە ســەر 

تەندروســتیی مــرۆڤ و لەســەر لایەنــی کۆمەڵایەتیــی و ئابوریــی فێرکــردن، لــە ڕیگــەی ئامرازەکانــی ڕاگەیانــدن 

ناوەندەکانــی خوێندنــەوە .

٢.-دەرکردنــی یاســای تایبــەت بــۆ دانانــی ســنورێک بــۆژاوەژاو، بەشــێوەی رێگــە نەدرێــت ئــەو ســنورە ســتاندەردەکان 

)پێوانەیــەکان( ببەزێرێــت.

٣.-چاندنــی درەخــت و زیادکردنــی ڕووبــەری ســەوزایی )پشــتێنەی ســەوزایی( لــە دەوروبــەری ناوچــەی بازرگانیــی و نــاو 

گەرەکــەکان، هەروەهــا دروســت کردنــی پشــتێنەی ســەوزایی بــەدەرری ناوچە پیشەســازییەکان وشــارەکەدا. 

4.-شــوێنە هەســتیارەکانی وەک قوتابخانــەو نەخۆشــخانەکان دوور بێــت لــە ســەرچاوەی ژاوەژاو دروســتکردنی پشــتێنەی 
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ســەوزی بــە دەوریانــدا.

5. خۆپاراسن لە ژاوەژاو لە ڕێگەی کەم مانەوە یان دوور کەوتنەوە لە و شوێنانەی ژاوەژاوی تێدا بەرزە.

6.-ســەپاندنی ســزای دارایــی بــە ســەر ئــەو فرۆشــیارو خــاوەن دووکان و ئۆتۆمبیلانــەی بڵندگــۆی دەنگــی بــەرز بــەکار 

دەهێنــن

7.-دانانــی یاســایەکی تایبــەت بــۆ ئــەو فرۆشــیارو خــاوەن دوکانانــەی کــە بڵندگــۆی دەنگــی بــەکار دەهێنــن بــە تایبەتــی 

گەرۆکەکان. 

دەرئەنجام :

   1.-چەندیــن پێناســە بــۆ ژاوەژاو کــراوە دوای ســەرنجدان لــە پێناســەکان بۆمــان دەرکــەوت ژاوەژاو بریتیــە لــە دەنگێــک 

یــان کۆمەڵــە دەنگێکــی هەڵــە و نــاوازە، و بێــزارو نەویســراو، بــە شــێوەیەکی بــەرز و ناســاز لــە کاتــی هەڵــە لــە و لــە 

شــوێنی هەڵــەدا، کــە دەبنــە هــۆی ئــازار بەخشــین بــە مــرۆڤ لــە ڕووی جەســتەیی دەروونیــی، و دەنگەکانیــش بریتیــن 

لــە ووزەی جــوڵاو لــە شــێوەی شــەپۆلدا کــە پــەردەی گــوێ دەلەرێنێتــەوە، وادەکات هەســت بــە بیســن بکەیــن ئــەو 

دەنگانەیــش یــان وویســراون و ئاســودەین بــە بیســتنیان وەک دەنگــی مۆســیقا و گفتووگــۆ، یــان ناڕێــک و پێکــن و هیــچ 

ئاوازیــك لــە دەنگەکــە نیــە وە بیســتنیان بێزارکــەرە.

٢.-بــە گشــتی تێکــڕای ئاســتی ژاوەژاو بــە پێــی دەرئەنجامــی پێوانــە وەرگیــراوەکان لــە وەرزی بــە هــار بــە پلــەی یەکــەم 

دێــت، بەرزبوونــەوەی ژاوەژاو لــە م وەرزە بــە بــەراورد بــە وەرزەکانــی تــر بــۆ هاوســەنگی و مامناوەنــدی کــەش و هــەوا 

دەگەرێتــەوە کــە پلــەی گەرمــا نــە زۆر بــەرزە نــە زۆر نزمــە  ئەمەیــش کاریگــەری هەیــە لــە ســەر جوڵــە و کۆبوونــەوەی 

دانیشــتوان کــە بــە درێــژی ڕۆژ و شــەو چالاکــی مرۆیــی ئەنجــام دەدڕێــت. 

٣.-بەگشــتی ئاســتی پییســبوون بــە ژاوەژاو لــە ناوچــەی توێژینــەوە لــە ئاســتی مامناوەنــدی بێزارکەردایــە، واتــە لــە نێــوان 

دیسەبڵ.  )80_45(

4. کواڵەتــی ئاســتی دەنــگ بــە گوێــرەی شــەو و ڕۆژ لــە ناوچــە بازرگانییــەکان کواڵەتــی نــە شــیاو و پەســەندیان هەیــە بە 

گشــتی کوالیتــی نەشــیاو زیاتــرە بــە بــەرورد بــە کولێتــی پەســەند بەتایبەتــی لــە شــەودا بەهــۆی چوونــە دەروەی گەنــج 

ودانیشــتوان کۆبوونەوەیــان لــە ناوچــە بازرگانییــەکان بەتایبەتــی لــەوەرزی هاوینــدا .

ــەوەی مــرۆڤ  ــی مان ــرەی ناوەندەکان ــە تێكــرای ئاســتی ژاوەژاوی بەگوێ ــی ک ــی ڕێخــراوی تەندروســتی جیهان ــە پێ 5. ب

ــە م  ــی ل ــدی ناوچــەی بازرگان ــە ناوەن ــەم پێی ــت، ب ــر بێ ــە )60( دیســەبڵ زیات ــک ل ــچ ناوەندی ــت هی ــردوە، نابێ دیاریک

ــی٢009,9,( ــرە )البحران ــتانداردانە زیات س

6. بــە شــێوەی گشــتی ئاســتی دەنــگ لــە ناوچەکــەدا لــە نێــوان )60_81( دیســەبڵ دایــە ، ئــەم مەودایــەش لــە ڕووی 

تەندروســتییە کاریگــەری جەســتەیی دەروونیــی دروســت دەکــەن لــە ســەر تاکەکانی دانیشــتوان لــە ناوچــەی لێکۆڵینەوە. 

هەروەهــا کاردانــەوەی دەبێــت لــە ســەر بارودۆخــی ئابوریــی و کۆمەڵایەتیــی ڕۆشــنبیریی .

ــە ناوچــەی توێژینــەوە لەڕێگــەی بلآوکردنــەوەی ووشــیاری ژینگەیــی،  7-دەتوانرێــت ئاســتی ژاوەژاو کــەم بکرێتــەوە ل

چاندنــی دارو درەخــت، دانانــای بەربەســتی دەنگیــی، دەرکردنــی یاســای تایبــەت بــۆ دانــای ســنورێک بــۆ ژاوەژاو، دوور 

کەوتنــەوە لــە و شــوێنانەی ژاوەژاو تێــدا بــەرزە.
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الملخص:
يعــد التلــوث البيئــي مــن أخطــر المشــاکل علــی الارض، و الضوضــاء واحــدة مــن هــذ ه المشــاکل البيئيــة وآثرهــا لا يقــل عــن 

الأنــواع الاخــرى للتلــوث البيئــي، لذلــك اخــرت هــذا البحــث كموضــوع بعنــوان ) مســتويات التلــوث الضوضــائي فــی المنطقــة 

 sound level( ــاء ــاس الضوص ــة مقی ــتخدام آل ــی باس ــل میدان ــام بعم ــق القي ــن طری ــلیمانیة( ع ــة الس ــی مدین ــة ف التجاری

meter( ، وتمكنــا مــن خــلال هــذه الدراســة أن نقيــس مســتوی الضوضــاء فــی المنطقــة التجاريــة في ثلاثــة فصــول مختلفــة فى 

الســنة )الشــتاء، الربيــع، الصيــف( خــلال مــدة عمــل الدراســة، في أيــام العطــل )الجمعــة والســبت( وأيــام الــدوام )مــن الأحــد 

إلى الخميــس(، وخــلال الليــل والنهــار، الهــدف، هــو إظهــار آثــار الضوضــاء عــى الصحــة البدنيــة و الســیکولوجیة للإنســان،  

طبقــا للمقــا ييــس العالميــة المســموح بهــا  في الليــل والنهــار، ومــدة البقــاء و درجــة التلائــم، و عــدم التلائــم .

 و كشــفت هــذه الدراســة أن مدينــة الســليمانية تجــاوزت المســتوى الطبیعــی للضوضــاء في المنطقــة التجاريــة، و وفقــا لنتائــج 

ــن  ــب والشراي ــيما في القل ــة ، لاس ــاكل صحي ــن مش ــون م ــة يعان ــة الجغرافي ــذه البقع ــن ه ــن ضم ــن أن المتواجدي ــذه، تب ه

والــدورة الدمويــة، مقارنــة بالمناطــق الســكنية الاخــرى.

   وفي ضــوء هــذه النتائــج عرضــت مجموعــة مــن الحلــول والتوصیــات لعــلاج مشــكلة الضوضــاء  و تقلیــل آثارهــا الســلبیة ، 

مثــل : زیــادة المســاحات الخضراء،تنفیــذ القانــون البیئــي،  نــشر التوعیــة البیئیــة، و نصــب عــوارض صوتيــة. 

Abstract
 Environmental pollution is one of the biggest problems that face humanity and it is very dangerous 

matter these days. Furthermore, excessive noise is regarded as a significant environmental pollution like 

other environmental pollutions. Therefore, the aim of this research was to assess noise pollution levels 

and its effects on the environment at the  commercial and Industrial zone in Sulemani city The noise 

levels were measured by using a sound level meter. This research of noise assessment was conducted  

in three different seasons which were summer, spring, and winter. Noise pollution was measured on 

official working days from Sunday to Thursday and in the day and night periods. Moreover, noise levels 

were measured on weekend days, Friday and Saturday, and in both daytime and nighttime periods 

as well. Also, the aim of this research was to identify and investigate noise effects on human being 

body and psychological characteristics. In view of the obtained results, we also concluded that the 

background noise level in the study area has exceeded the permissible international noise standards, 

and this causing posing a serious threat to people’s health and having negative consequences for their 

heart, veins, and blood circulation system. Therefore, this study strongly suggests that it is necessary to 

develop a noise abatement strategy and programme of strategic noise reduction in the study area, such 

as building barriers between the noise sources and peoples; locating noisy equipment as far as possible 

from hospitals, schools, work areas; implementation of environmentalist policies and regulations; etc.

Keywords: noise pollution, Suleymani industrial, noise measurement, effects and solution.
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